‘Inhalte und Anforderungen im Fach Sport O _ A _Gymnasium Sek. | ¢ Sport

- Ubersicht l'.ibér die Kompeténzbereiche, Bewegungsfelder und o »
didaktischen Grundsitze '

Leisten und Uben : .Gestalten und Darstellen

Bewegungsfelder

Der Umgang mit
Unterschiedlichkeit—
-miteinander Sport
“treiben, spielen und
wettlkdmpfen

Sportbezogene Laufen, Springen

Kompetenzen Im sngen ) und Werfen
Praxis-Theorie-Bezug )
- erwerben

Gleiten, Fahren
und Rollen

Schwirmmen, Tauchen
Bewegungsraume

und Reiten erschiiefen und
Bewegungen in der
i . . - ' Natur umweltvertraglich
Verantwortlichkeit fiir Kémpfen gestalten
deneigenen Lern-und - und Verteidigen
Bildungsprozess fdrdern
. I3 t .
| Spielen - i
Beziige zu anderen
Bewegen an Fichem, Lemfeldern und

- Aufgabengebieten
herstellen

und von Geréten

Tanzen, Inszenieren

Individueties und und Prasentieren

gesellschaftliches -

Sportverstiandnis

. entwickeln Anspannen, Entspannen-
: und Kraftigen

Berufsorientierung und
Lebensplanung
weiterentwickeln

DIDAKTISCHE GRUNDSATZE

Erkunden und Wagen Wettkdmpfen und Kooperieren
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